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MEN VI GER OSS INTE!

ldrig hade forvantningarna varit sa

stora! Nér utbildningsminister Jan

Bjorklund hosten 2011 tillkdnnagav

att regeringen hade for avsikt att

utoka sjukskéterskeutbildningen i
landet med 700 nybérjarplatser fran och med
2013, var det ljuv musik for vrden i Stockholm.
Men nir budgetpropositionen kom hade “van-
ten blivit en tummetott”, precis som i den gamla
folksagan.

Stockholm har definitivt de tyngsta argu-
menten for en utbyggnad av sjukskoterske-
utbildningen. Férutom stora pensionsavgangar
som drabbar hela landet, har Stockholm en be-
folkningstillvixt som medfort att det i dag bor
2 118 000 personer i regionen, en 6kning med
320 000 invénare sedan millennieskiftet. Som
jamforelse kan ndmnas att befolkningen i
Malmé uppgér till 305 0oo personer.

Till detta kommer att det utbildas alldeles for
fa sjukskoterskor i Stockholm, trots ett mycket
hogt sokandetryck till utbildningarna hér. Under
2011 utexaminerades 4 185 nya sjukskoterskor i

landet varav knappt 15 procent, 610, i Stockholm.

Det antalet sjunker dramatiskt under 2012
och 2013 nér cirka 450 nyexaminerade sjuk-
skoterskor “forsvinner” pa grund av den till-
falligt indragna examensratten vid Karolinska
Institutet. Sammantaget leder det har till ett
viaxande sjukskoterskeunderskott.

I LINJE med detta rapporterar Social-
styrelsen dr efter ar att Stockholm har landets
lagsta tillgang pa sjukskoterskor och specialist-
sjukskoterskor per capita.

Dessa argument for en kraftig utbyggnad
har Stockholms lans landsting tillsammans med
Sophiahemmet Hogskola och de tre andra laro-
sdtena som bedriver vardutbildningar i Stock-
holm framfort till regeringen vid upprepade
tillfillen under det senaste ret. I ett gemensamt
brev till Jan Bjorklund foreslog vi att Stockholm
skulle tilldelas 200 nya nyborjarplatser.

99 Av de 700 nya sjuk-
skoterskeplatserna blev

det 485, varav 100 gick
till Stockholm.

VI BERATTADE OCKSA om vara gemensamma sats-
ningar for att skapa fler kliniska utbildningsplat-
ser, hoja kvaliteten i den verksamhetsforlagda
utbildningen och stimulera kompetensutveck-
ling, forskning och utveckling inom primér- och
ambulanssjukvérd.

Hur gick det i budgetpropositionen?

Av de 700 nya sjukskoterskeplatserna blev

det 485, varav 100 gick till Stockholm. Men med-
an Ovriga regioner i landet fick sina platser di-
rekt 2013, fick Stockholm, som har landets mest
akuta behov av fler sjukskoterskor, en utbyggnad
som fordelas 6ver tre dr. Den “baktunga utbygg-
naden” har en kraftigt decimerande effekt som
ytterligare reducerar 6kningen av nyexamine-

rade sjukskoterskor i Stockholm fram till 2019.

Men vi ger oss inte! Jan Bjorklund har inte
tackt vardens kompetensforsorjningsbehov i
Stockholm! Nu fortsatter SLL och larositena
att argumentera for fler sjukskoterskeplatser.
For att framtidens hélso- och sjukvard ska
lyckas behover varden tillgdng till kompetent
personal. H

REKORDMANGA SILVIASYSTRAR

DET FINNS ETT stort intresse for att
specialisera sig inom demens-
omradet. Det visar hostens antag-
ning till Silviasysterutbildningen.
Den 3 september véalkomnade
H.M. Drottning Silvia 105 undersko-
terskor till den tvaariga utbildningen.
2004, nar utbildningen startades
vid Sophiahemmet Hogskola
bestod kullen av 26 blivande

Silviasystrar. Hittills har 337 Silvia-
systrar utbildats vid Sophiahem-
met Hogskola och diplomerats av
drottning Silvia och om tva ar finns
det 457 diplomerade Silviasystrar
ute i verksamheten.

- Vi&r otroligt glada for for-
troendet att fa ta emot en sa stor
grupp blivande Silviasystrar. Det ar
en stor gladje att se studenternas

intresse och engagemang samt
att bidra till deras stravan efter
kunskap. Dessa eldsjalar ar vad
demensvarden verkligen behover,
sager Karin Linnell, programledare
for utbildningen.

- Viplanerar ocksa nu for att
starta utbildningen tvéa ganger per
arunder 2013 pa grund av det stora
intresset for utbildningen. M

Drottningen delar ut
diplom till nyutexamine-
Irade Silivasystrar.
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16 JANUARI 2013. Stipendieutdelning och hégtidsférelasning:
Professor Robert Lofberg talar om diagnostik vid tarmsjukdom.
Las mer pa www.sophiahemmet.se/evenemang

Som ambulanssjuk-
skoterska ar Joakim
Lindholm Flyborg forsta
lanken i vardkedjan.
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Specialistsyrran som hamnat ratt
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ménga ar var det nagot som skavde. Joakim
Lindholm Flyborg trivdes inte med sitt it-jobb.
En dag fick han nog och tog det stora steget — in
pé Sophiahemmet Hogskola.

— Jag har virldens roligaste jobb, sager han.

Redan forsta veckan pa sjukskoterskeutbild-
ningen visste Joakim vad han ville - till ambulansen.
I dag, fem ar senare, dr han specialistutbildad och
pa plats med hela Stockholm och dess manga miljéer
som arbetsfilt.

— Jag har ett fantastiskt variationsrikt arbete dér
jag moter alltifrdn nyfodda till hundraaringar och
tar hand om alla sorters sjukdoms- och olyckstill-
stand, sdger Joakim.

HAN GER ETT lugnt och mélinriktat intryck och inger
fortroende med sin fasta blick. Egenskaper som for-
modligen hjilper honom i hans arbete i ambulansen
dar han arbetar relativt ensam. Vid sin sida har han
en sjukvérdare, men det 4r Joakim som &r ansvarig
nér de dker ut pa larm.

— I bilen dr det bara jag och en tjock lunta med
medicinska riktlinjer som jag ska folja. I virsta fall
kan jag ringa en jourhavande doktor, berattar han
och tillagger att han aldrig skulle klara av jobbet utan
sin specialistutbildning, i alla fall inte med bibehéllen
patientsédkerhet.

- Dagens ambulanssjukvard staller hoga krav pa

9’ ) Jag moter alltifrdn
nyfodda till hundradringar

och tar hand om alla sjuk-
doms- och olyckstillstand.

oss som arbetar hir. Vi dr forsta lanken i virdkedjan
och forvintas kunna ta hand om det mesta ute pa
faltet. Darfor dr det viktigt med en gedigen utbild-
ning och det har Sophiahemmet Hogskola verkligen
lyckats ge mig, sdger han.

JOAKIM TALAR ENGAGERAT och det mirks att han alskar
det han gor. Det gamla it-jobbet &r numera ett minne
blott och sedan vérdkarridren bérjade pa Liding6
Sjukhem for cirka sex ar sedan har allt gatt fort.

Tva utbildningar i tét f6ljd, sedan arbete pa Kar-
diologen och Akuten pa Danderyds sjukhus.

Det mirks att han gillar hogt tempo. Joakim
beskriver hur en akut situation skirper hans sinne for
bésta prestation, vilket 4r enormt tillfredsstallande.

Vad gor han da om 20 ar?

— Det jag gor i dag eller kanske &r jag ddr uppe,
sdger han och sneglar hemlighetsfullt uppat himlen
dar helikopterambulansen ofta brukar flyga férbi. W

SPECIALISTSJUK-
SKOTERSKANS DAG

SOPHIAHEMMET HOGSKOLA medverkade
vid Specialistsjukskoterskans dag
i oktober dar framtidens behov av
specialistsjukskoterskor diskuterades.
Pa plats fanns beslutsfattare, repre-
sentanter fran utbildningsvasendet,
verksamhetschefer och sjukskoterskor.
Utbildningschef vid Sophiahemmet
Hogskola, Ewa Englund, deltogien
avslutande debatt dar hon pekade pa
vikten av att utbildningarna ska kunna
skraddarsys utifran olika inriktningar
och behov, sa kallad 6ppen specialist-
sjukskoterskeexamen.
Specialistsjukskoterskans dag an-
ordnades av Dagens Medicin, Dagens
Sjukskoterska, Svensk Sjukskoterske-
forening och Vardforbundet. B

GRATTIS HELENE!

Den 14 septem-
ber disputerade
Helene Andersson
pa sin avhandling
om MRSA och
andra resistenta
bakterier. H

DIABETESKONFERENS
| BERLIN

DOKTORAND Therese Anderbro och
predoktorand Marie Olsen fran
Sophiahemmet Hogskola presenterade
sina studier vid den internationella
diabeteskonferensen FEND,
Foundation of European Nurses in
diabetes, i Berlin.

Therese Anderbro presenterade delar
av sin doktorsavhandling "Psychosocial
aspects of fear of hypoglycemia” medan
Marie Olsen talade om enkatstudien
"Psychometric evaluation of Fear of
Complications Questionnaire”. M
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